
Pasaporte informativo

para los participantes

 



Estimados competidores, desde que nos 
planteamos en el año 2017 realizar un circuito de 
carreras atléticas con el nombre del “DÍA DEL 
PADRE”, en la que participarían todos nuestros 
colaboradores de Grupo Kasa, así como sus 
familias, hemos visto crecer la asistencia y el 
entusiasmo de nuestros participantes.

Ahora que están a punto de participar en la 
QUINTA EDICIÓN de esta carrera atlética de ruta, 
que se lleva a cabo en el Parque Naucalli, en el 
Municipio de Naucalpan Estado de México, 
queremos compartirles nuestra satisfacción por 
la importancia que ha adquirido esta 
competencia que es sin duda una de las más 
signi�cativas en nuestro grupo y que gracias a 
ustedes, se ha convertido en un bello espectáculo 
atlético.

Uno de los propósitos de esta competencia, es 
fomentar la cultura del deporte y en particular, 
resaltar la convivencia entre todos nuestros 
colaboradores y sus familias.

Estamos convencidos que esta QUINTA EDICIÓN 
de esta carrera atlética de ruta será todo un éxito.

08:00
Arribo de los competidores.

08:10
Agrupamiento de competidores detrás del arco 
de salida, Primero 5km y Segundo caminata 
Recreativa 2.5 km.

08:20  
Palabras de Autoridades del CORPORATIVO KASA 
a los competidores.

08:25 
Himno Nacional Mexicano para los competidores 
y asistentes.

08:30
Se da inicio la carrera por medio del sonido de 
corneta de aire comprimido.
Los competidores estarán agrupados y saldrán 
sin diferencia en tiempo.
Una vez realizada la salida de los competidores
daremos salida inmediatamente al contingente 
de la caminata recreativa.

08:45 a 09:30
Arribo de los primeros corredores de 5km a la 
meta. Entrega del kit de hidratación 
yrecuperación.
Todos los competidores que crucen la meta 
recibirán una medalla conmemorativa para lo 
cual, deberán portar su número de competidor.

09:30
Inicio de la ceremonia de premiación.
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Llegar a las 8:00 am para recibir las últimas 
indicaciones.

Utilizar la ropa exclusiva entregada por el 
comité organizador para la carrera.

Corra siempre por su lado izquierdo.
Ya que del lado derecho irán los participantes 
de caminata recreativa.

Sigua la ruta marcada con polvo color blanco.

En el puesto de abastecimiento en ruta, tome 
agua aunque no tenga sed; en la zona de 
servicios tome bebida isotónica.

Si suda en exceso o le duele el pecho, 
deténgase de inmediato, solicite ayuda y/o 
acuda a los puestos de servicio médico, 
establecido en la ruta como en la zona de 
servicios.

Al �nalizar la carrera, entre por el carril 
exclusivo para la zona de servicios.

Le recordamos que la carrera inicia en punto 
de las 08:30 horas del día 23 de junio de 2024, 
así que es importante estar por lo menos 30 
minutos antes.

Participantes de 5km deberán 
correr dos vueltas al circuito y los 
participantes de caminata 
recreativa solo darán una vuelta.
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