
 

 

 
 

 

20 DICIEMBRE 2024 
La Asociación de Atletismo del Estado de Oaxaca A. C. en coordinación con 

el Instituto del Deporte del Estado de Oaxaca 

CONVOCAN 

A todos los clubes, ligas, equipos, escuelas, instituciones públicas y privadas, 

así como a todos los atletas de la república mexicana, a participar en el “2do 

Encuentro Invernal de Atletismo AAEO 2024”, qué se llevará a cabo bajo las 

siguientes bases: 

BASES 
LUGAR Y FECHA: el día 20 de diciembre del 2024 a partir de las 8:00 hrs en 

el “Primavera Oaxaqueña”, “CHO NDOBÁ”, ubicado en  carretera a monte 

Albán s/n y Riberas del Rio Atoyac, Oaxaca. 

 

PARTICIPANTES: Clubes, ligas, equipos, escuelas, instituciones públicas y 

privadas, así como a todos los atletas de la república mexicana en las 

diferentes categorías y ramas, que cumplan con lo que establece la carta de 

exoneración (misma que pude ser consultada en este enlace 

https://www.runtimemx.com/carta-de-exoneración), la cual contempla que 

estén aptos para la actividad física que representa. 

 

CATEGORÍAS Y PRUEBAS: En ambas ramas, edades cumplidas al 31 de 

diciembre del 2025, para la temporada 2024-2025. 

Sub 8 //  6-7años (2019-2018): 

Femenil y Varonil: 30 mp, 50 mp 

Sub 10 //  8-9años (2017-2016): 

Femenil y Varonil: 50 mp, 80 mp 

Sub 12 //  10-11años (2015-2014): 

Femenil y Varonil: 60 mp, 150 mp, 300 mp 

Sub 14 //  12-13años (2013-2012): 

Femenil y Varonil: 75 mp, 300 mp, 600 mp 

Sub 16 //  14-15años (2011-2010): 

Femenil y Varonil: 80 mp, 150 mp, 600 mp, 2000 mp 

Sub 18 //  16-17años (2009-2008): 

Femenil y Varonil: 100 mp, 200 mp, 400mp, 800 mp, 1500 mp. 3000 mp, 

4x400 Metros Relevo Mixto 

 Sub 20 //  18-19años (2007-2006) y Libre //  20-34años (2005-1991): 

Femenil y Varonil: 100 mp, 200 mp, 400mp, 800 mp, 1500 mp. 5000 mp, 

4x400 Metros Relevo Mixto 

 

Máster A //  35-49años (1990-1986), Máster B //  50-69años (1975-1956) 

y Máster C //  70-y mayores (1955 y anteriores): 

Femenil y Varonil: 100 mp, 400mp, 5000 mp 

 

NOTA: Las edades de cada categoría se considerarán al año cumplido, 

es decir hasta el 31 de diciembre del 2025 

 

SISTEMA DE COMPETENCIA: Todos los participantes tienen derecho a 

participar en dos pruebas individuales, todas las pruebas serán final contra 

reloj. 

 

INSCRIPCIONES: Podrán realizarse a partir de la publicación de la 

presente convocatoria y por medio de la siguiente liga: 

https://www.runtimemx.com/meets/2do-encuentro-invernal-de-atletismo-

aaeo-2024 

cerrándose el día 17 de diciembre del 2024 a las 23:00 horas. 

 

Costos: $ 290.00 por atleta, general y $ 200.00 para atletas afiliados a la 

Federación Mexicana de Asociaciones de Atletismo A.C. (Deberán 

adjuntar su credencial vigente) 

 

Se deberá realizar el depósito a la siguiente cuenta: 

BVA BANCOMER 

No. De Cuenta: 0116410502 

No. De Cuenta CLABE: 012180001164105020 

A nombre de: OPERACIONES INTEGRALES Y COMERCIALIZACION 

JJSO SAS DE CV 

 

PREMIACIÓN: Se premiará a los 3 primeros lugares por prueba y 

categoría y rama. 

 

JUECES: Serán designados por el comité organizador y se contara con 

cronometraje electrónico (Fotofinish). 

 

SERVICIO MÉDICO: Será proporcionado por el Comité organizador. 

 

REGLAMENTO: Se aplicará el reglamento vigente de la World Athletics. 

 

ENTREGA DE NÚMEROS: Los números se entregarán el día de la 

competencia a partir de las 7:00 am en la cámara de llamadas hasta las 

10:00 am. 

 

TRANSITORIOS: Los casos no previstos serán resueltos en la junta 

previa y por parte del comité organizador.  

 

ATENTAMENTE: 

 

Comité Organizador RunTimeMX y Asociación de Atletismo 

del Estado de Oaxaca A.C. 
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