INSTRUCTIVO TECNICO DE ATLETISMO

LUGAR Y FECHA. La competencia se llevara a cabo en la Cd. de Aguascalientes, Ags., en la pista
del IDEA Desarrollo Especial Parque IV Centenario, 20190 Aguascalientes, Ags., los dias 25, 26 y 27 de
mayo de 2024.

REGLAMENTO. Se aplicara el reglamento vigente de World Athletics.

AREA DE CALENTAMIENTO. Se encuentra al exterior alrededor del estadio.

CAMARA DE LLAMADAS (CONTROL DE ATLETAS).

Se instalaran mesas con sefalizacidn para las pruebas de pista, pruebas de salto y lanzamientos.
Los atletas deberan reportarse de acuerdo al programa oficial de competencia y a la siguiente
tabla de camara de llamadas

EVENTO SE ABRE CAMARA DE SE CIERRA CAMARA DE
LLAMADAS LLAMADAS
Pruebas de pista 30 min. Antes del evento 10 min. Antes del evento
Pruebas de campo 50 min. Antes del evento 30 min. Antes del evento
Salto con Garrocha 1:30hra. Antes del evento lhra. Antes del evento

Para acceder al area de competencia el atleta debera estar oficialmente acreditado, portar su
numero de participante y uniforme oficial de la entidad que representa y credencial del
CONDDE.

El atleta no podra introducir ningun tipo de aparatos electrdnicos, publicidad no autorizada.

Los oficiales de cdmara de llamada estan autorizados para revisar a los participantes en el area.

RONDAS DE CALIFICACION.

Para las rondas finales calificaran los tres primeros lugares de cada hit mas los dos mejores
tiempos; en caso de que se tengan tres hits calificaran los dos primeros lugares mas los dos
mejores tiempos.



En la eliminatoria se sortearan los carriles de manera automatica por el secretariado técnico y
para la final se procedera de acuerdo a la reglamentacién World Athletics:

Para carreras en recta:

a) un sorteo para los cuatro atletas o equipos mejor clasificados, para determinar las
ubicaciones en las calles3,4,5y 6;

b) otro para los atletas o equipos clasificados en quinta y sexta posicidén para determinar las
ubicaciones de lascalles2y 7,y

c) otro para los dos atletas o equipos peor clasificados para determinar las ubicaciones de
las calles 1y 8.

Para carreras de 200 m:

a) un sorteo para los tres atletas o equipos mejor clasificados, para determinar las ubicaciones
enlascalles5,6y7;

b) otro para los atletas o equipos clasificados en cuarta, quinta y sexta posicion para determinar
las ubicaciones de las calles 3,4y 8,y

c) otro para los dos atletas o equipos peor clasificados para determinar las ubicaciones de

las calles 1y 2.

Para carreras de 400 m, todos los relevos hasta e incluido 4x400 m y carreras de 800 m que
comienzan por calles:

a) un sorteo para los cuatro atletas o equipos mejor clasificados, para determinar las
ubicaciones en las calles 4,5,6y 7;

b) otro para los atletas o equipos clasificados en quinta y sexta posicidén para determinar las
ubicaciones de las calles3y 8,y

c) otro para los dos atletas o equipos peor clasificados para determinar las ubicaciones de
las calles 1y 2.

Las pruebas que se corren por carril y que se realicen final ¢/r, correrdn los 7 mejores tiempos
del ranking mas el equipo sede en el hit 2 y los restantes en el Hit 1; en caso que se tuvieran
tres hits se correran los hits con el mismo nimero de participantes de ser posible o lo mas
cercano donde en el tercer hit correran los mejor clasificados y la sede, en el hit dos los
siguientes mejor clasificados y en el hit tres los restantes.

PRUEBAS DE CAMPO.
Los atletas competirdn en el orden sorteado por el secretariado técnico.

En saltos horizontales y lanzamientos, cuando se cuente con mas de 8 atletas todos los atletas
realizaran tres intentos y las 8 mejores marcas validas realizardn tres intentos adicionales
donde el orden de competencia serd inverso al de la clasificacién lograda tras los tres primeros
intentos; si se tuviera menos de 8 atletas todos los atletas recibirdn seis intentos y se realizara
de igual forma un reacomodo después del tercer intento.



SALTO VERTICALES.

Salto de Altura Femenil.

‘ 1.30, 1.40, 1.45, 1.50, 1.55, 1.58, 1.61, 1.63, 1.65,....+2

Salto de Altura Varonil.

‘ 1.65,1.75, 1.80, 185, 1.90, 19.3, 1.96, 1.99, 2.01, 2.03, ...+2

Salto de Garrocha Femenil.

‘ 2.30, 2.45, 2.60, 2.70, 2.80, 2.90, 3.0, 3.10, 3.20, 3.30, 3.35, 3.40...+5

Salto de Garrocha Varonil.

‘ 2.80, 2.95, 3.10, 3.20, 3.40, 3.50, 3.60, 3.70, 3.80, 3.90, 4.0, 4.10, 4.15, ...4+5

Saltos Horizontales.
Salto de Longitud.
Las Tablas estaran:

Femenil y Varonil a 3m.

Salto Triple.
Las Tabla estaran
Femenil a 9m.

Varonil 13my 11m.

PRUEBAS COMBINADAS.

El arbitro de competencia o el juez jefe junto con los atletas participantes decidiran la altura
minima inicial y a partir de alli se incrementardn en salto de altura de 3cm. en 3cm., para salto
con garrocha de 10cm. en 10cm.



IMPLEMENTOS DEPORTIVOS

Todo el material deportivo a utilizarse serd proporcionado por el Comité Organizador. En caso de
gue algun delegado solicite utilizar sus implementos, previa explicacién y justificacion, éstos, en
caso de autorizar su ingreso a la competencia, seran entregados a la direccién técnica para su
revision y validacion 24 horas antes del inicio del evento que se trate, permitiendo que cualquiera
de los competidores pueda hacer uso de éstos durante el evento, como establece el Reglamento.

PROTESTAS.

Para presentar una protesta ya sea por participacion de un atleta, de resultados de clasificacién
o reclamacion técnica del evento, se deberd apegar al texto del RT8 de World Athtletics que
dice de manera general, que el atleta, entrenador o delegado puede ser el primero en hacer la
protesta verbal al arbitro de la prueba en cuestién, quien debera resolver, si el fallo no es
satisfactorio para los demandantes, el delegado o representante del equipo tendra 30 min
después de haberse anunciado oficialmente el resultado, para entregar la protesta por escrito a
la direccion de la competencia acompafiada de $2,000 .00 m.n. para que pueda ser turnada al
jurado de apelacién.

Reposicion de nlimeros. Todo atleta que extravie su nimero tendrd que pagar la cantidad de
$200.00 m.n. por la reposicién del mismo.



RESULTADOS.

Los resultados preliminares se publicaran inmediatamente al terminar la prueba en:
https://www.runtimemx.com/meets/universiada-nacional-2024



https://www.runtimemx.com/meets/universiada-nacional-2024

ZONAS DE COMPETENCIA
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CIRCUITO MEDIO MARATON
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JURADO DE APELACION

Director Técnico del Evento (Presidente): Profr. Cosme Rodriguez
Juez Principal: David Obed Dominguez Garcia

Delegado 1: CHARLOTTE RAMIREZ UNAM 5514748749

Delegado 2: SERGIO BARAJAS UNIV. MICHOACANA

Delegado 3:,MARTHA VAZQUEZ

Suplente 1: FRANCISCO IBARRA UANL

Suplente 2: GONZALO SANCHEZ BUAP

El director del jurado de apelacidn sera el Director Técnico del evento y el Secretario del Jurado
lo elegirdn los propios miembros del Jurado de Apelacion



PROGRAMA DE COMPETENCIA

Version 2

Marcha 20K Fem/Var final d Medio Maratén Fem/Var Final
100m Deca 1 :00 S/Triple Fem. final d L/Jabalina Var Final
S/Altura . Final i L/Jabalina Fem. final H S/Longitud Fem. Hepta 5
1/Bala . Final . 110c/v Var. Deca 6 1 S/Altura Fem. Final
100m . Semifinal ¥ 110c/v Var. Semifinal : L/Bala Var. Final
100m . Semifinal : 100c/v 3 Hepta 1 4 200m. Fem. Semifinal
S/Longitud . Deca?2 $ L/Disco Var. Deca 7 > 200m. Var. Semifinal
400m . Semifinal 8 100c/v ] Semifinal : 800m. Fem. Final
400m . Semifinal :05 400m 3 Final :45  800m. 2 Final
10000m . Final 4 S/Altura 4 Hepta 2 H 5000m. Fem. Final
L/Disco . Final : 400m. . Final L S/Garrocha Fem. Final
|/Bala . Deca3 3 S/Garrocha 4 Deca 8 $ 400 c/v Fem. Final
10000m . Final 5 3000stp. H Final i 400 c/v Var. Final
S/Garrocha . Final g 3000stp. 2 Final 10:00 L/Jabalina Fem. Hepta 6
S/Longitud . Final B L/Martillo 4 Final 10:00 S/Triple Var. Final
100m . Final i 400 c/v ] Semifinal 10:05 200m. Fem. Final
100m . Final i 400 c/v ; Semifinal 10:10 L/Disco Fem. Final
S/Altura . Deca4d J 800m 3 Semifinal 10:15 200m. Var. Final
1500m . Final g S/Longi 3 Final 10:25 5000m. Var. Final
1500m . Final 5 800m $ Semifinal 10:45 Relevo 4x400m Final ¢/r
L/Martillo . Final 3 L/bala i Hepta 3 11:00 800m. Fem. Hepta 7
4x100m . Final : 100c/v 3 Final
4x100m . Final B 110c/v ; final
400m . Decas 11:50 Relevo 4x400m 3 Final ¢/r

12:00 L/Jabalina i Deca 9

12:05 Relevo 4x400m ; Final ¢/r
12:20 200m. H Hepta 4
12:45 1500m. 3 Deca 10




